
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

親子ソフトテニス教室 
《 日 時 》５月２２日～６月１９日の毎週（水） 
      午後７時～９時  【全５回】 
《 対 象 》市内在住または在勤の人 
      （中学生・高校生を除く） 
《 会 場 》あかぼり運動公園テニス場 外 
《 参加費 》親子で１，０００円（当日集金） 

小学生ソフトテニス教室 
《 日 時 》５月２５日～６月２２日の毎週（土） 
      午前９時～正午  【全５回】 
《 対 象 》市内在住の小学生 
《 会 場 》あかぼり中央運動場テニス場 
《 参加費 》１人１，０００円（当日集金） 
～共通事項～ 
《 申 込 》５月２１日（火）午後５時までに 
      電話で赤堀公民館へ 
      もしくは秋塚 正美さんへ 
      （℡：090-8800-1739） 

 

赤 堀 だ り よ 
公 民 館 

伊勢崎市赤堀公民館 発行 
☎  / 0270-62-1153 

FAX/ 0270-63-1199 
メール/akabori-k 

＠city.isesaki.lg.jp 

西久保町二丁目 81 番地 

 

（令和６年） 

スキーフェスタ結果報告 
～小学生の部～ 
  １位：奥中 基寧  敢闘賞：石田あつき 
  ２位：福島 綾人      中澤 樹 
  ３位：中澤 翼       藤井 凱士 
 
～一般男子の部～    ～一般女子の部～ 

１位：菅坡 晃一    １位：森田友紀恵 
２位：織茂 修一    ２位：上星 玲子 
３位：窪田 茂     ３位：三ツ間千恵子 

 

  

 

赤堀地区人口・世帯数（前月比） 令和６年３月１日現在 

男１２,2６６人（+２２人） 女１１，９７６人（＋１７人） 合計２４，２４２人（+３９人） 世帯数１０,２８８戸（+４０戸） 
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子ども工作教室 
《 日 時 》４月２７日（土） 
      午前１０時～正午 
《 会 場 》赤堀公民館 2 階 工芸実習室 
《 内 容 》手作りの迷路を作って遊びます。 
      時間が余った場合は、ゲームをして 
      楽しみます♪ 
《 参加費 》無料 
《 対 象 》市内在住の３歳～小学６年生 
      ※ 小学２年生までは保護者同伴 
《 定 員 》１５名（先着順） 
《 講 師 》元田 智美さん 
《 持ち物 》特になし 
《 申 込 》４月１２日（金） 

午前９時～ 
電話で赤堀公民館へ 

 

 市民の皆様へ 

 第３次総合計画策定のための 

地区別市政懇談会を開催します 
 各地区の課題等を把握し、第３次総合計画の策定に

反映させるため、市内５カ所の会場で市政懇談会を開

催します。皆さんが日頃から感じているまちづくりへ

の提案や意見をお聞かせください。 

 

１.開催日および会場 

    ４月１０日（水）境総合文化センター 

      １２日（金）絣の郷円形交流館 

      １８日（木）赤堀公民館 

    ５月 １日（水）あずま公民館 

       ２日（木）市民プラザ 

2.時間 

 午後６時から午後７時まで 

3.内容 

 第３次総合計画の策定について市から説明し、 

 各地区の課題や市政についてのご意見やご提案を

お伺いします。 

4.参加方法 

  当日、直接会場までお越しください。 

 5.問い合わせ 

  企画部企画調整課 

（℡：27-2707） 

 

骨盤リラックスヨガ 
《 日 時 》４月３０日（火） 

５月 7 日（火） 【全２回】 
      午後２時～３時３０分 
《 会 場 》赤堀公民館 １階 和室 
《 内 容 》骨盤の歪みを整え、肩こりや腰痛を 
      改善して身体と心のバランスを 
      整えます。 
《 参加費 》無料 
《 対 象 》市内在住の人 
《 定 員 》１５名（先着順） 
《 講 師 》丸山 恵さん 
《 持ち物 》ヨガマット、タオル、飲み物 
      ※ 運動の出来る服装で参加 
《 申 込 》４月１６日（火） 

午前９時～ 
電話で赤堀公民館へ 

 



 

 

 

 

 
サ ー ク ル 名 活 動 内 容 会 費（円）

雀 書道練習 第２４ 木曜日 13:30 ～ 15:30 月1,600円

野の花 コーラス 第１３ 月曜日 13:20 ～ 15:20 半年4,000円

トンボの会 ハーモニカ 第２４ 火曜日 13:00 ～ 15:00 年1,000円

ミモザ オカリナ
第１
第３

月曜日
土曜日

9:30 ～ 12:00 -

赤堀ひごろも太鼓 和太鼓 第１２３４ 土曜日 19:00 ～ 21:00
月1,000円(大人)、

月500円(子ども)

伊勢崎大正琴愛好会 大正琴 年1,000円

Ｒ＆Ｍ ダンスレッスン 第４ 土曜日 15:00 ～ 17:00 -

ハイビスカス赤堀 フラダンス 第１２３４ 月曜日 19:00 ～ 21:30 -

プア・モキハナ フラダンス 第２４ 火曜日 10:30 ～ 12:30 月1,000円

土曜会 社交ダンス 第１２３４ 土曜日 9:30 ～ 12:00 月3,000円

八木節絆会 八木節の音頭・お囃子の練習 第１２３４ 月曜日 19:30 ～ 21:30 -

あかぼり竜の会 舞踊 第２４ 月曜日 12:30 ～ 15:00 年10,000円

水仙の会 舞踊 第２４ 火曜日 13:00 ～ 15:00 年3,000円

舞踊松葉会 舞踊 0 随時 0:00 ～ 0:00 年1,000円

心彰流剣舞剣彰会 剣舞・詩舞・詩吟など
第１３
第２４

金曜日
18:00
17:00

～
21:00
19:00

月1,000円

けやき俳句会 俳句 第２ 火曜日 13:00 ～ 15:00 年4,000円

川柳サークル「風」 川柳 第２ 木曜日 10:00 ～ 12:00 年12,000円

赤堀英会話サークル　A・E・C 実用英会話 第１３ 木曜日 20:00 ～ 21:30 月2,000円

中国語サークル 中国語会話 第２４ 土曜日 18:30 ～ 20:30 月1,500円

アップルパイ ケーキ作り 第３ 水曜日 18:30 ～ 21:00 月2,500円

赤堀ケーキ・パン教室 ケーキやパン作り 第３ 金曜日 10:00 ～ 13:00 月1,500円

赤堀パン教室 パン作り 第２ 木曜日 9:00 ～ 12:00 月1,500円

お茶を楽しむ会 茶道 第２４ 水曜日 18:30 ～ 20:30 月1,500円

もみじ会 つるし雛 第１３ 木曜日 9:30 ～ 11:30 月1,500円

スポーツウエルネス吹矢サルビア スポーツウエルネス吹矢 第１２３４ 月曜日 9:30 ～ 11:30 月500円

スポーツウエルネス吹矢あかぼり スポーツウエルネス吹矢 第１２３４ 木曜日 19:00 ～ 21:00 月500円

赤堀太極拳愛好会 太極拳 第１２３４ 火曜日 9:30 ～ 11:30 月2,000円

赤堀太極拳クラブ 太極拳 第１２３４ 火曜日 19:30 ～ 21:30 月2,000円

すこやか体操 体操 第１２３４ 木曜日 13:30 ～ 15:00 月2,000円

いづみ会 エアロビクス 第１２３４ 木曜日 19:30 ～ 21:00 月3,000円

ママエクササイズ トレーニング 第２４ 木曜日 10:00 ～ 12:00 -

赤堀手話広場 手話の学習と手話交流 第２４ 火曜日 10:00 ～ 12:00 -

子育てサークル「てとてと」 子育て交流 第3 金曜日 10:00 ～ 13:00 -

ボンズキッズスクール 音楽教室・親子遊び 第３ 日曜日 9:00 ～ 12:00 月3,300円

令和６年度　赤堀公民館サークル一覧表

教育・福祉

※会費の他に別途入会費等がかかる場合がございます。詳細については、公民館に問い合わせください。赤堀公民館☎６２-１１５３

音楽

芸能

言語文学

趣味生活

スポーツ

美術

令和６年４月現在
活 動 日 活 動 時 間

教室による 教室による


