
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

赤 堀 だ り よ 
公 民 館 

伊勢崎市赤堀公民館 発行 
☎  / 0270-62-1153 

FAX/ 0270-63-1199 
メール/akabori-k 

＠city.isesaki.lg.jp 

西久保町二丁目 81 番地 

 

（令和８年） 

すこやか体操教室 
～椅子・ボールを使った体操～  

《 日 時 》３月１２日（木）、１９日（木）、 
２６日（木） 【全３回】 

午後１時３０分～３時 
《 会 場 》赤堀公民館 １階 ホール 
《 内 容 》ストレッチ、脚の指体操など、 
      日常生活に必要な動きの向上を 

目的とした体操を行います 
《 参加費 》無料 
《 対 象 》市内在住の人  
《 定 員 》１５名（先着順） 
《 講 師 》関口 邦子さん 
《 持ち物 》ヨガマットまたはバスタオル、 

飲み物 
※ 指の体操をするため、指のある靴下か、 

素足になれる服装で参加してください 
《 申 込 》３月５日（木） 

午前９時～ 
電話で赤堀公民館へ 

 １０月４日（土）に赤堀コミュニティ広場で 

行われた赤堀まつりで、小林緋那（ひな）さん 

（赤堀中３年）の作品が赤堀まつりのポス 

ターデザインになり、赤堀まつりを大いに 

盛り上げました！ 
 

 

 

  

 
 
 
 

最優秀賞に選ばれた小林緋那さんへ、 
赤堀まつり委員会より表彰状が贈呈されました。 

ニードルパンチ体験教室  
《 日 時 》３月２７日（金） 

午前１０時～１２時３０分 
《 会 場 》赤堀公民館 １階 委員会室 
《 内 容 》毛糸でニードル刺繍バッグを 

作ります 
《 参加費 》２００円（１個） 
《 対 象 》市内在住の親子（小学生以上） 

※ 中学生は友達同士でもOKです♪ 
《 定 員 》１０組（先着順） 
《 講 師 》和田 三花さん 
《 持ち物 》えんぴつ、木工用ボンド、 

はさみ、飲み物 
《 申 込 》３月１３日（金）午前９時～ 

参加費を添えて直接赤堀公民館へ 

羊毛フェルト作り教室  
～イースター🐣ひよこちゃん～ 

《 日 時 》３月２３日（月） 
午前９時３０分～１２時３０分 

《 会 場 》赤堀公民館 １階 委員会室 
《 内 容 》羊毛フェルトでイースターの 
      ひよこちゃんを作ります。 
      初心者大歓迎です♪ 
《 参加費 》１，６００円（当日集金） 
《 対 象 》市内在住の女性  
《 定 員 》１０名（先着順） 
《 講 師 》青木 京子さん 
《 持ち物 》飲み物 
《 申 込 》３月９日（月） 

午前９時～ 
電話で赤堀公民館へ 

🌸桜もち作り教室🌸 

《 日 時 》３月１９日（木） 
午前１０時～正午（９時５０分集合） 

《 会 場 》赤堀公民館 ２階 調理実習室 
《 内 容 》季節の和菓子桜もちを、 

関西風（道明寺） 
関東風（クレープ状）の 
２種類を作ります 

《 参加費 》５００円（２種類・２個ずつ） 
《 対 象 》市内在住の人  
《 定 員 》１６名（先着順） 
《 講 師 》指田 純子さん 
《 持ち物 》エプロン、三角巾、 

マスク、ふきん２枚、 
桜もちが入る入れ物（ビニール袋でも可） 

《 申 込 》３月５日（木） 
午前９時～ 
参加費を添えて直接赤堀公民館へ 

      ❀子育て講話❀ 
～新生活の不安を楽しみに変える～ 

《 日 時 》３月１６日（月）午前１０時～正午 
《 会 場 》赤堀公民館 １階 委員会室 
《 内 容 》保育士による子育て講話を聴きながら 
      入園・入学前の不安を 

相談してみませんか？ 
《 参加費 》５００円（当日集金） 
《 対 象 》市内在住の親子 

※ 小さな子供さんも参加可  
《 定 員 》１０組（先着順） 
《 講 師 》勝美 朱子さん 
《 持ち物 》飲み物、お子さんとのお出かけセット 
《 申 込 》３月５日（木）午前９時～ 

電話で赤堀公民館へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤堀地区人口・世帯数（前月比） 令和８年２月１日現在 
男 １2,４９４人（+２０） 女 １２，０９２人（－５） 合計 ２４，５８６人（+１５） 世帯数 １0,７０８戸（+２４） 

   令和７年度に開催した公民館講座を紹介！ 
赤堀公民館では、毎年、大人から子どもまで楽しめる講座を開催しています。 
今年度も沢山の方にご参加いただき、幅広いジャンルの講座を多く開催しました。その一部を紹介します♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
子ども絵画教室、アイシングクッキー教室等の子ども向け講座では、赤堀中学校の生徒にボランティア 
として参加いただきました♪ 講師、参加者、ボランティアの皆様、大変お世話になりました！ 

おやき作り プリザーブドフラワー教室 まねき猫作り 

経絡ヨガ 

ジャズ＆うたごえ喫茶 

ハワイアンリトミック 

これから始める終活講座 耳つぼ講座 

子ども絵画教室 子ども工作教室 

親子みそ作り 

子ども 
アイシングクッキー教室 

     江戸・明治・大正を彩るおひなさま 
伊勢崎市赤堀歴史民俗資料館では、季節にちなんだ展示を行っています。 
本展示では、武家や公家の重要な年中行事であったひな祭りが、 
庶民の年中行事へと普及していく変化を、江戸～大正期のひな人形で紹介します。 
 

《 期 間 》２月１３日（金）～３月２２日（日） 

※ 月曜日は休館日となります 

《入館時間》午前９時～午後４時３０分 

《 会 場 》赤堀歴史民俗資料館 

《 入館料 》無料 

《 問合せ 》赤堀歴史民俗資料館（℡：63-0030） 
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