
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤 堀 だ り よ 
公 民 館  

（令和８年） 

伊勢崎市赤堀公民館 発行 
☎  / 0270-62-1153 

FAX/ 0270-63-1199 
メール/akabori-k 

＠city.isesaki.lg.jp 

西久保町二丁目 81 番地 

《日  時》 芸能発表 

１０月３１日（土） 午前９時３０分～午後４時 

作品展示 体験部門 

１０月３１日（土） 午前９時３０分～午後４時 

１１月１日（日）  午前９時～午後３時 

《申 込》  要項と申込用紙は公民館に用意します。 

参加希望の方は、申込用紙に記入して 

下記期日までに赤堀公民館へ提出して下さい。 

芸能部門 体験部門・・ ８月１７日（月）午後５時 

展示部門・・・・・・・９月１６日（水）午後５時 

令和８年度 

 

テーマ 

『桜』 

 

           第４０回赤堀まつり開催について 

本年度の赤堀まつりは、１０月３日（土）に開催します。 

開催にあたりましては、皆様のご理解・ご協力をお願いします。 
 

 

 

英語でトレジャーハント 
《 日 時 》８月２４日（月） 

      午前１０時～正午  

《 会 場 》赤堀公民館 １階 和室  

《 内 容 》楽しく英語を学びながら、公民館に 

隠された宝探しゲームをします 

《 参加費 》無料  

《 対 象 》市内在住の小学生～ 

※小学２年生以下は保護者同伴 

《 定 員 》１２名（先着順） 

《 講 師 》渡邉 作子さん 

《 持ち物 》筆記用具、飲み物  

《 申 込 》８月１０日（月）  

午前９時～専用フォームから受付 

子ども工作教室（8月）海のｼﾞｵﾗﾏを作ろう 
《 日 時 》８月２１日（金） 

午前１０時～正午 

《 会 場 》赤堀公民館 ２階 工芸実習室 

《 内 容 》紙粘土・レジン・貝殻などを使って 

ビーチのミニジオラマを作ります。 

《 参加費 》無料  

《 対 象 》市内在住の３歳～小学６年生 

《 定 員 》１５名（先着順）          

《 講 師 》元田 智美さん 

《 持ち物 》飲み物 

《 申 込 》８月７日（金）    

午前９時～専用フォームから受付 

 

 

 

 ～赤堀地区スポーツ推進協会主催行事～ 

 
日 時：１０月４日（日） 

OUT・IN ９時２０分～ 計１０組 

定 員：先着４０人（うちジュニア枠９人を含む） 

参加費：1,000 円【１８ホール新ぺリア方式】 

会 場：前橋ゴルフ場     

プレー費：11,600 円 昼食・ワンドリンク込 

（１８歳以下ジュニアは 5,000 円） 

対 象：小学４年生以上の赤堀地区在住・在勤及び

その友人等 

申 込：９月１４日（月）午後５時までに所定の申込

用紙に記入の上、参加費を添えて赤堀公民館へ（申込

書は公民館にあります）※締め切り次第、組合せを行

い組合せ表（注意事項も同封）は郵送いたします。 

詳細については、赤堀地区スポーツ推進協会 

 井田善博（090-7849-6641）まで 

 

前月号の訂正について 
前月７/１号で掲載された、赤堀地区人口世帯数は、

令和７年 6 月 1 日ではなく令和８年６月 1 日で、 

男 12,49０人（＋１人） 女１２，０８２人（＋５人） 合計２４，５

７２人（＋６人） 世帯数 10,７９５戸（＋１５戸）でした。 

訂正してお詫び申し上げます。 

 



リフレッシュヨガ 
《 日 時 》９月 4 日（金）、11 日（金）18 日（金） 

      午後１時３０分～３時３０分【全 3 回】 

《 会 場 》赤堀公民館 １階 和室 

《 内 容 》姿勢改善を目的としたヨガを行います。 

足指から全身を整えましょう！！ヨガが初

めての方、体の硬い人でも大歓迎です♪ 

《 参加費 》無料  

《 対 象 》市内在住の人 

《 定 員 》１５名（先着順） 

《 講 師 》菊池 朱美さん  

《 持ち物 》ヨガマット、タオル、飲み物 

      ※素足になれて運動のできる服装 

《 申 込 》８月２１日（金）午前９時～ 

電話で赤堀公民館へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

おやこの食育教室 
《 日 時 》８月２９日（土） 

午前１０時～午後１時 

《 会 場 》赤堀公民館 2 階 調理室 

《メニュー》カップ寿司、すまし汁、フルーツポンチ 

《 参加費 》２００円  

《 定 員 》１２組（先着順）※８月１８日〆切 

（5 歳から小学６年生までの子供とその保護者） 

《 持ち物 》エプロン、三角巾、マスク、 

     ハンカチ、筆記用具 

《 申込先 》田部井（℡090-2304-1124） 

   

伊勢崎市食生活改善推進協議会 

赤堀地区人口・世帯数（前月比）  令和８年７月１日現在 

男１2,４８９人（－１人） 女１２，０６９人（－１３人） 合計２４，５５８人（－２７人） 世帯数 10,７９２戸（－３戸） 

ぷにっとジャンプスライムを作ろう‼ 
《 日 時 》８月２５日（火） 

午前１０時～１１時３０分 

《 会 場 》赤堀公民館 １階 委員会室 

《 内 容 》オリジナルの弾むスライムを作ります 

《 参加費 》１００円（当日集金） 

《 対 象 》市内在住の小学生～ 

※2 年生以下保護者同伴 

《 定 員 》２０名（先着順）    

《 講 師 》和田 三花さん 

《 持ち物 》タオル、飲み物 

※汚れてもいい服装で参加  

《 申 込 》８月１０日（月）午前９時～専用ﾌｫｰﾑ 

 食生活改善推進員赤堀地区 

スポーツウエルネス吹矢 
体験会のお知らせ 

《 日 時 》毎月第２木曜日 

午後７時～午後９時 

《 会 場 》赤堀公民館 １階 ホール 

《 参加費 》無料  

《 定 員 》５名程度 

《 持ち物 》飲み物、運動靴 

《 申込先 》富岡（℡080-5905-1845） 

 

 人権のまちづくり講演会を開催します 
人権のまちづくり講演会をオンラインで開催しま

す。配信期間内は、空き時間など、いつでもご視聴

いただけますので、是非ご参加ください。  

《配信期間》8 月１７日（月）午前９時～ 

      ９月２４日（木）午後６時 

      ※講演時間は約 1 時間です 

《 講 師 》嵯峨根 望さん（東京パラリンピック

シッティングバレーボール日本代表） 

《 テーマ 》僕の宝物  

《 参加料 》無料 ※通信料は参加者負担です 

《申込方法》下記 URL または QR コードから 

      お申込みください 

https://logoform.jp/form/Gpfu/1605476 

《申込期間》８月１日（土）午前９時～ 

      ９月２４日（木）午後４時 

《 問合せ 》人権課（℡27-2730）   

 

 

うたごえ＆ラテンとムード歌謡 
《 日 時 》９月４日（金） 

午後２時～３時３０分 

《 会 場 》赤堀公民館 １階 ホール 

《 内 容 》懐かしいうたごえ喫茶の名曲やラテン 

ムード歌謡を生バンドに合わせてみんなで楽しく 

歌ったり聞いたりします。初めての方も気軽に 

参加して音楽を楽しみましょう 

《 参加費 》無料 

《 対 象 》市内在住の人 

《 定 員 》４０名（先着順） 

《 講 師 》新山 奈緒子さん 

《 持ち物 》飲み物       

《 申 込 》８月２０日（木）午前９時～ 

電話で赤堀公民館へ 

 

https://logoform.jp/form/Gpfu/1605476

