
サ ー ク ル 名 活 動 内 容 会 費（円）

1 雀 書道練習 第２４ 木曜日 13:30 ～ 15:30 月800円

2 野の花 コーラス 第１３ 月曜日 13:20 ～ 15:20 半年4,000円

3 トンボの会 ハーモニカ 第２４ 火曜日 13:00 ～ 15:00 年1,000円

4 ミモザ オカリナ
第１４

第３
月曜日
土曜日

　9:30
13:30

～
12:00
16:30

-

5 赤堀ひごろも太鼓 和太鼓 第１２３４ 土曜日 19:00 ～ 21:00
月1,000円(大人)、

月500円(子ども)

6 赤堀大正琴愛好会 大正琴 年1,000円

7 楽器クラブ 楽器練習、保護者会 第１ 火曜日 16:00 ～ 19:00 -

8 ハイビスカス赤堀 フラダンス 第１２３４ 月曜日 19:00 ～ 21:30 月2,000円

9 プア・モキハナ フラダンス 第２４ 火曜日 10:30 ～ 12:30 月2,000円

10 土曜会 社交ダンス 第１２３４ 土曜日 10:00 ～ 12:00 月3,000円

11 八木節絆会 八木節の音頭の練習 第１２３４ 月曜日 19:30 ～ 21:30 -

12 水仙の会 舞踊 第２４ 火曜日 13:00 ～ 15:00 年3,000円

13 舞踊　成駒会 舞踊 年1,000円

14 心彰流剣舞剣彰会 剣舞・詩舞・詩吟など
第１３
第２４

金曜日
18:00
17:00

～
21:00
19:00

月1,000円

15 けやき俳句会 俳句 第２ 火曜日 13:00 ～ 15:00 年4,000円

16 川柳サークル「風」 川柳 第２ 木曜日 10:00 ～ 12:00 年12,000円

17 赤堀英会話サークル　A・E・C 実用英会話 第１３ 木曜日 20:00 ～ 21:30 月2,000円

18 中国語サークル 中国語会話 第２４ 土曜日 18:30 ～ 20:30 月1,500円

19 アップルパイ ケーキ作り 第３ 水曜日 19:00 ～ 21:00 月2,500円

20 赤堀ケーキ・パン教室 ケーキやパン作り 第３ 金曜日 10:00 ～ 13:00 月1,500円

21 赤堀パン教室 パン作り 第２ 木曜日 9:30 ～ 12:30 月1,500円

22 お茶を楽しむ会 茶道 第２４ 水曜日 18:00 ～ 21:00 月1,500円

23 もみじ会 つるし雛 第１３ 木曜日 9:30 ～ 11:30 月1,500円

24 上毛歴史探訪の会 歴史勉強 -

25 スポーツウエルネス吹矢サルビア スポーツウエルネス吹矢 第１２３４ 月曜日 9:30 ～ 11:30 月500円

26 スポーツウエルネス吹矢あかぼり スポーツウエルネス吹矢 第１２３４ 木曜日 19:00 ～ 21:00 月500円

27 赤堀太極拳愛好会 太極拳 第１２３４ 火曜日 9:30 ～ 11:30 -

28 赤堀太極拳クラブ 太極拳 第１２３４ 火曜日 19:30 ～ 21:30 月2,000円

29 すこやか体操 体操 第１２３４ 木曜日 13:30 ～ 15:00 月2,000円

30 みんなの運動教室 体操 第１２３４ 月曜日 10:00 ～ 11:30 半年7,000円

31 いづみ会 エアロビクス 第１２３４ 木曜日 19:30 ～ 21:00 月3,000円

32 ママエクササイズ 運動・調理等 第２４ 木曜日 10:00 ～ 12:00 -

33 赤堀手話広場 手話の学習と手話交流 第２４ 火曜日 10:00 ～ 12:00 -

34 ボンズキッズスクール 子どもの遊び場 第３ 日曜日 10:00 ～ 13:00 -
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