
活動時間 サークル名 活動内容 会 費 等

10:00～11:30 リラックスヨガ ヨ ガ 月2,500円他 1 2 3 4

10:00～12:00 青い鳥 社 交 ダ ン ス 月2,000円他 1 2 3 4

13:00～15:30 パプリカ 体 操 月2,000円 1 2 3 4

13:00～16:00 童謡を楽しむ会　コスモス 童 謡 月1,000円他 1 2 3

13:00～16:30 境ピアノサークル ピ ア ノ 月2,500円他 2 4

13:00～16:30 伊勢崎・境ウォーキング協会 ウォーキング 年1,000円 2

13:30～15:30 キルトの会 キ ル ト － 1 3

13:30～16:00 レクダンスアザミ ダ ン ス 月1,000円他 1 3

13:30～16:30 絵手紙うづき 絵 手 紙 － 1 3

18:00～20:30 シャンティヨガ ヨ ガ 月2,500円他 1 2 3 4

18:00～21:30 境モダンジャズ研究会（月・金） 音 楽 月1,000円 4

9:00～12:00 紫水会 茶 道 月1,000円他 2

9:00～12:00 新婦人手づくりサークル パッチワーク等 謝礼金6,000円/年 1 3

9:30～12:00 星期二会 太 極 拳 － 1 2 3 4

9:30～12:00 中央マンドリンクラブ 音 楽 － 1 2 3 4

13:00～16:00 菜の花ダンスサークル（火・土） 社 交 ダ ン ス － 1 4

13:00～16:00 あみものサークル 手 芸 月1,000円 1 3

13:30～16:00 境ハーモニカクラブ ハ ー モ ニ カ 月1,000円 2 4

14:00～16:00 健康クラブ　桜 体 操 月1,500円他 2 3 4

19:00～20:30 秀の仲間たち健康研究会ヨガ ヨ ガ － 1 2 3 4

19:00～20:30 ピラティスクラブ ピ ラ テ ィ ス 月2,000円他 1 3 4

19:00～21:00 千秋会　刻字サークル 刻 字 月５００円 2 4

9:00～12:00 境女声コーラス水仙 コ ー ラ ス 月3,000円他 2 3 4

9:00～12:00 ２nd  LEAF パ ソ コ ン 月300円他 2 4

9:00～15:00 はなみずき 料 理 月2,500円 1

9:30～12:00 境篠笛の会 音 楽 月500円 1 3

10:00～12:00 おりがみサークル 折 り 紙 月2,000円他 2 4

13:00～15:30 境木彫りの会 木 工 芸 月1,000円他 1 2 3

13:00～15:30 日々草 体       操 － 1 2 3 4

13:00～15:30 サクラ草 体       操 － 1 2 3 4

13:00～17:00 大正琴アンサンブルオリーブ 音 楽 月2,500円 1 3

14:00～16:00 高木バンド 音 楽 － 2 4

19:00～22:00 境アコーディオンサークル（水・日） 音 楽 月1,500円他 1 2 3

19:00～22:00 境アコーディオンクラブ　ポコ・ア・ポコ（水・日） 音 楽 月1,500円 1 2 3

19:30～21:00 ハウオリ フラダンス － 2 4
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9:00～12:00 新婦人スマホ小組 ス マ ホ 謝礼金6,000円/年 1

9:00～12:00 ハッピークッキング 料 理 月1,500円他 3

9:30～11:30 ママバランスボールサークル 運 動 1,000円／回他 2 4

9:30～12:00 さかいウクレレサークルｒｉｒｉ 音 楽 月2,000円他 1 3

10:00～12:00 ポテトくらぶ 料 理 月1,500円他 2

10:00～12:00 境山草会 山 野 草 観 賞 年3,000円 3

13:00～15:00 ヨガサークル　ハッピー ヨ ガ 月2,000円他 1 2 3 4

13:30～15:30 境ダンスクラブ 社 交 ダ ン ス 月500円 1 2 3 4

9:30～11:30 てしごとクラブ 手 芸 月1,000円他 1 3

9:30～12:00 オカリーナ・響 オカリナ演奏 月2,000円他 1 2 3 4

9:30～12:00 健康料理サークル 料　　理 月2,000円 2

9:30～12:00 蘭 篠笛演奏 － 1 3

10:00～11:30 アスター健康体操 体　　操 入会金1,000円 1 2 3 4

10:00～12:00 新婦人笑いヨガ小組 笑いヨガ 月1,000円 1 2 3 4

13:00～15:30 境クラフトバンド クラフト 月1,000円他 3

13:00～16:00 境太極拳金曜日クラブ 太 極 拳 月2,000円他 2 4

13:00～16:00 境太極拳クラブ 太 極 拳 月2,000円他 1 2 3 4

13:00～16:30 境水彩画会 水 彩 画 月1,500円 2 4

13:00～17:00 芙蓉会コーラス部 コ ー ラ ス 月2,000円他 1 3

18:00～21:30 境モダンジャズ研究会（月・金） 音 楽 月1,000円 2

19:00～21:00 男の料理サークル 料 理 月1,500円他 2

9:30～12:00 境太極拳土曜倶楽部 太 極 拳 月2,000円他 1 2 3 4

10:00～12:00 さかい歌声サロン カ ラ オ ケ 月1,000円他 1 3

10:00～12:00 ダンスサークル・ブレス 社 交 ダ ン ス 月2,000円他 1 2 3 4

13:00～16:00 菜の花ダンスサークル（火・土） 社 交 ダ ン ス － 2 3

13:00～17:00 境太極拳こぶしクラブ 太 極 拳 月1,500円他 1 2 3 4

13:00～17:00 境囲碁会 囲 碁 年1,000円他 1 2 3 4

14:00～17:00 境アコーディオンサークル（水・日） 音 楽 月1,500円他 4

14:00～17:00 境アコーディオンクラブ　ポコ・ア・ポコ（水・日） 音 楽 月1,500円 4
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