
境采女公民館だより

 

7/1 号 

 

境采女地区人口・世帯数（６月 1 日現在）：◆人口 8,182人（男 4,165 人 女 4,017 人）◆世帯数 3,666 戸     

 

 

             親 子 料 理 教 室 

       

日 時  令和８年７月２４日（金）  午前１０時～正午   

会 場  境采女公民館   定 員 ４組（先着順） 

対 象  市内在住の小学生と保護者  

持ち物  エプロン、三角巾、飲み物、タオル 

参加料  親子で１,５００円 

申込み  ７月９日（木）午前９時から電話で境采女公民館 

     （℡：７６－００１３） 

  

 

 

 

子ども環境教室（超炭素社会ナパジャ脱出ゲーム） 

 
 プレイヤーはサイコロを振り、クイズやイベントをクリアしながら、超炭素社会からの脱出を

目指す、すごろくゲーム（ナパジャ）です。みんなで考えながら、グループで楽しく進めるこ

とができます。はたして、温室効果ガス排出量を半減させ、この超炭素社会から無事に抜け出

すことができるでしょうか？ 

                              

 日 時  令和８年７月３０日（木）  午前１０時～正午     専用フォーム▶  

 会 場  境采女公民館   定 員 ３０名（先着順）  

 参加料  無料 

 対 象  市内在住の小学２年生～６年生  持ち物 筆記用具、飲み物、タオル 

 申込み  ７月１６日（木）午前９時から専用フォームまたは電話で 

      境采女公民館（℡：７６－００１３） 

  

 

       

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

    

            

   

 

  

 

  

 

 

 

 

                                  

              

 

  

                                       

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                               

                              

 

住所：伊勢崎市境下渕名 2023-1 電話・FAX：0270-76-0013 E-mail：sakaiuneme-k@city.isesaki.lg.jp 

 

2026

５ 

夏休み子ども向け講座のお知らせ   

              認知症キッズサポーター養成講座  

   
「認知症キッズサポーター」とは、認知症の人やその家族が困っている時に、やさしく声をか 

けたり、あたたかく見守ることができる「おうえん者」です。認知症について正しく理解し 

「自分にできる事」を探すことから始めよう！                        

                                   

 日 時  令和８年８月４日（火）  午前１０時～１１時３０分    参加無料 

 会 場  境采女公民館   定 員 ２０名（先着順）        

 対 象  市内在住の小学 4年生～6年生と保護者 

（兄弟姉妹の参加は可、子どもだけの参加も可） 

 持ち物  飲み物、タオル、動きやすい服装で来てください  参加料 無料 

 申込み  ７月２１日（火）午前９時から電話で境采女公民館（℡：７６－００１３） 

       

   

 

 

 

🎲 
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          メニュー 

☆ナポリタン 

☆ミックスビーンズとベーコンのサラダ 

☆フレンチトースト 

 



 
                   プログラミング教室 
            ～タブレットを使ってプログラミングで遊んじゃおう～ 

 
 

 期 日  令和８年８月１７日（月） 会 場 境采女公民館   専用フォーム▶ 

 時 間  ①初級編 午前１０時～１１時３０分（１時間３０分） 

       タブレットを使って絵を描いたり、オリジナルの水族館作りを 

通じてプログラミングの楽しさを学ぶ、プログラミングの初級 

       内容です。 

      ②中級編 午後１時３０分～３時（１時間３０分） 

       タブレットを使って絵を描く・動かすことを体験し、シミュレーション 

       への活用や、シューティングゲーム作りを通じてプログラミングの活用 

       方法を学習する中級内容です。 

 定 員  各 10名（先着順）  対 象 市内在住の小学生   

 参加料  各１００円      持ち物 筆記用具、飲み物 

 申込み  ８月６日（木）午前９時から専用フォームまたは電話で 

境采女公民館（℡76-0013） 

     ※初級か中級かを選んで、１人１教室の申し込みをお願いします。 

 

  

 

 

  

  

  

    

  

 

 

  

 

       

 

 

第１０回市民絵画展 境いきいきアイ企画展 
     油彩・水彩・アクリル画等多数展示 

 

会 期  令和８年７月２４日（金）～７月２６日（日） 

時 間  午前１０時～午後５時 ※但し２６日（日）は午後３時まで 

会 場  伊勢崎市 境赤レンガ倉庫 伊勢崎市境７６５－１ 

     ℡：０２７０－６１－８７３７ 

入 場  無料 

主 催  NPO 法人 境いきいきアイ 

後 援  伊勢崎市教育委員会  一般財団法人さかい・ふるさと創生基金 

問合せ  実行委員：飯塚 （℡：０９０－６１５７－７４８１） 

 

  

 

                                  

      

 

 

 

 

 

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもバスボム作り教室 

 
ハーブやアロマを使い、バスボム作りを楽しみます。牛乳とはちみつを使った手作り 

アイスクリームを作ります！ハーブティーも飲みます♪ 

 

 日 時  令和８年８月１０日（月）  午前１０時～正午 

 会 場  境采女公民館 調理室   定 員 ８名（先着順） 

 対 象  市内在住の小学 3年生～６年生（兄弟姉妹の参加可）   

 参加料  ８００円  持ち物 筆記用具、飲み物、フェイスタオル 

 申込み  ７月２７日（月）午前９時から電話で境采女公民館 

      （℡：７６－００１３） 

  

 

 

  

 

       

 

 


