
専用フォーム

　

発行日 令和８年６月１日 電話／ＦＡＸ ７４－９３４５

発 行 境島村公民館 e-mail sakaishimamuraｰk@city.isesaki.lg.jp

日 時 ６月２５日（木）午前９時４５分～午後１時

会 場 境公民館 調理室 参加料 一人１００円

持 物 エプロン、三角巾、筆記用具、マスク（調理中はマスク着用）

メニュー ①麦ごはん ②鯖缶のトマトカレー（パッククッキング２品）

③お豆とコーンのポテトサラダ ④乾パンで簡単ティラミス（通常の調理法２品）

申込〆 ６月１４日（日）までに電話で申し込んで下さい。

定 員 ２０名（先着順）

申込先 ☎０９０－１６５４－５３９２（岡崎）

☎０８０－３３９３－７６６８（重田）

主 催 伊勢崎市食生活改善推進協議会境地区

境島村公民館だより６月号

市民講座

「老後の安心をつくる！年金と資産形成の基礎講座」

将来の安心のために、知っておきたい公的年金の仕組みやセカンドライフ資金の準備方法を確

認します。

日 時 ７月１７日（金）午後２時～３時３０分

会 場 境島村公民館

講 師 春田 弘樹さん

対 象 伊勢崎市在住・在勤・在学の人

参加料 無料 定員 １０名

持ち物 水分補給の飲み物

申 込 ６月２９日（月）午前９時～境島村公民館（電話７４－９３４５）

または専用フォームで申し込んでください。

健康チェックができます。

災害時に役立つ調理法

パッククッキング料理講習会 参加者募集

専用フォーム



公民館の一部施設をご利用いただけます

暑い日の一時的な休憩所としてご利用ください。

こまめに水分補給するよう心掛けましょう。

開所期間 令和８年５月１日（金）～１０月２１日（水）

開所時間 午前８時３０分～午後５時１５分

月曜日～金曜日（土、日、祝日を除く）

健康増進・地域親睦に是非ご参加ください。

日 時 ６月２９日（月）受付 午前８時３０分 雨天順延 ７月１日（水）

会 場 広瀬川緑地第２グラウンドゴルフ場

参加料 無料 定員 島村地区１０名（男女問わず地区ごとの先着順）

申 込 ６月２０日（土）までに栗原知彦（☎７４－９２４１）まで申し込んで下さい。

不明点の問い合わせは和佐田（☎０９０－４０６１－０４０１）まで。

島村地区（５月１日現在）人口１，０７５人（男５５８人 女５１７人）５２０世帯

境史談会講演会のお知らせ

日 時 ７月１８日（土）午後２時～４時

会 場 境東公民館大ホール

演 題 例幣使道伊勢崎市を往く

講 師 浅海 崇夫さん 太田歴史の道研究会会長

新田義貞公顕彰会 事務局長

主 催 境史談会

境宿 織間本陣跡 →

「ＮＰＯ法人境いきいきアイ」

グラウンドゴルフ大会

熱中症予防シェルターを開所しました。
（暑熱避難施設 クーリングシェルター）

「境史談会」会員募集

興味のある方は会長・大澤（０２７０－７４－０６６６）まで連絡下さい。


