
注意：申込締切後のキャンセルの場合、参加費（材料代）を頂戴します。

令和8年5月1日 境東公民館 発行

〒３７０－０１３１ 境米岡７６４－１ ＴＥＬ・ＦＡＸ ７４－０４５３

境東地区人口 男 3,472人(-2) 女 3,238人(-5) 合計 6,710人(-7) 世帯数 3,098戸(+6)

(令和8年4月1日現在） e-mail   sakaihigashi-k@city.isesaki.lg.jp 

＊ 誰もが気楽に参加できる「ふれあいの居場所」として

実施します。

＊ 開催日時は毎週水･金曜日 午前10時～午後4時です。

＊ 会場は 境勤労者協議会会館 2･3階です。

＊ 参加を希望される方は以下の担当に申込んで下さい。

境 地 区

剛 志 地 区

采 女 地 区

東･島村地区

岡村悦宏 090-6522-8530

和佐田公孝 090-4061-0401

田中敏嗣 090-9975-3432

安藤恭二 090-8851-1176

【呼びかけ：NPO法人 境いきいきアイ】

「境いきいきサロン」参加者募集

【 日 時 】

【 場 所 】

【 対 象 】

【 講 師 】

【 参 加 費 】

【 持 ち 物 】

【 メ ニ ュ ー 】

【 定 員 】

【 申 込 受 付 】

： 5月29日(金) 午前10時～午後1時

： 境東公民館 調理実習室

： 市内在住または在勤・在学の人

： 須田 礼子 さん

： 1,000円

： エプロン･三角巾･筆記用具･持ち帰り用の袋か箱･(調理中はマスク着用)

： シナモンレーズンロール・ねじりあんパン

： １2名（先着順）

： 5月7日(木)午前９時から5月21日(木)までに電話で境東公民館へ

◎ 地域の皆さんの立場に立って地域福祉を担うボランティアです。

◎ 地域の皆さんの身近な相談相手として困りごと、心配ごとの専門機関へのつなぎ役です。

◎ 子供たちの健全な育成と安全を守るための活動をします。

◎ 守秘義務があり、相談内容の秘密は守られます。

☆ 民生委員・児童委員の仕事

【 市民講座 】

注意：申込締切後のキャンセルの場合、参加費（材料代）を頂戴します。

◎ 日 時

◎ 場 所

◎ 講 師

◎ 対 象

◎ 参 加 費

◎ 定 員

◎ 申 込 期 間

：5月26日(火)午後2時～午後4時

：境東公民館 会議室

：新島 みち子 さん

：市内在住または在勤･在学の人

：1,200円(材料代)

：10名(先着順)

：5月7日(木)午前９時から5月20日(水)までに電話で境東公民館へ

緑をイメージしたアレンジメント作りを楽しみましょう！

写真はイメージです

ソフトボール大会参加者募集

日 時：令和８年５月３１日（日）
9：00～12：00

会 場：境総合グランド

参加の仕方

①中学生以上で境東地区在住の方。

②QRコードから参加申込むか、

境東公民館へ申込みをお願いします。

参加申込み締め切り：５月２２日（金）

5月12日は『民生委員・児童委員の日』です



　

♪昔懐かしい童謡や唱歌を始め、季節の歌など「かあさんの歌」

「浜千鳥」「心の窓にともし灯を」といった心に響く歌を歌っ

ています。みんなで歌うと楽しく、心に深く染みてきます。

皆さんぜひ見学にお出で下さい。お待ちしています♪

童謡を歌う会『カナリヤ』 活動日：毎月第１・第２・第３木曜日

時 間：13時30分～15時00分

場 所：境東公民館 大ホール

会 費：月1,000円

問合せ：代表 小林 容子

📞0270-74-2831

会員募集

　　　　　　　令和８年度　境東公民館サークル一覧

絵手紙サークル 弥生 絵手紙 第１・３ 木曜日 13:00 ～ 16:00 会議室 月 500円

子ども書道教室 書道 第１・２・４ 土曜日 13:30 ～ 18:30 講座室 月 1,000円

コスモアイランダース ウクレレ 第1・２・３・４ 月曜日 10:00 ～ 12:00 大ホール 年 1,000円

童謡を歌う会　カナリヤ コーラス 第１・２・３ 木曜日 13:00 ～ 15:30 大ホール 月 1,000円

篠の音会 篠笛 第２・４ 木曜日 14:00 ～ 16:30 会議室 月 1,000円

尺八現代吹奏会 尺八 第１・３ 日曜日 13:30 ～ 15:30 会議室 月 3,000円

プアナニ・ロケ フラダンス 第２・４ 月曜日 19:00 ～ 21:30 大ホール 月 2,000円

パシオン　ペルー ペルーダンス 第１・２・３・４ 日曜日 17:00 ～ 21:00 大ホール 無料

中国語会話教室 中国語 第１・２・３・４ 土曜日 9:30 ～ 12:00 会議室 月 3,000円

葛の会 俳句 第１ 土曜日 13:00 ～ 16:00 大ホール 年 3,000円

バジルの会 料理教室 第４ 木曜日 9:30 ～ 12:00 調理実習室 月 1,500円

境拓本同好会 拓本 第１ 木曜日 13:00 ～ 16:00 講座室 年 4,000円

茶道部 茶道 第１・３ 金曜日 19:30 ～ 21:30 談話室 月 2,000円

伊勢崎市境将棋愛好会 将棋 毎週 土曜日 13:00 ～ 17:00 会議室 年 1,000円

境古文書の会 古文書の解読 第１・３ 月曜日 9:00 ～ 12:00 会議室 1,000円

境史談会 郷土史の研究調査 第３ 土曜日 13:00 ～ 16:30 大ホール 年 3,000円

つくしクラブ 卓球 毎週 月曜日 13:00 ～ 16:00 大ホール 必要時

ムーブストレッチ ストレッチ 毎週 月曜日 14:00 ～ 15:00 講座室 月

ボディートリップ ヨガ 毎週 月曜日 19:30 ～ 21:00 講座室 月 3,000円

健康体操境クラブ 用具を使った体操 第２・３・４ 火曜日 9:30 ～ 12:00 大ホール 月 1,500円

虹の会 筋トレ 毎週 火曜日 13:00 ～ 15:30 講座室 年 500円

東卓球クラブ 卓球 毎週 火曜日 13:00 ～ 16:00 大ホール 年 500～1,000円

スポーツ吹矢の会 吹矢 毎週 火曜日 18:00 ～ 20:00 大ホール 年 1,000～2,001円

境東健康体操 健康体操 第２・３・４ 水曜日 9:30 ～ 12:00 大ホール 月 1,500円

ヨガサークル ヨガ 第１・２・３・４ 木曜日 10:00 ～ 11:30 講座室 月 2,000～3,000円

境太極拳協会　宙クラブ 太極拳
第１
第2・４

木曜日
土曜日

19:00
13:30

～
～

21:30
15:30

大ホール 月 2,000円

シリウス 卓球（ラージボール）
第１・３
第２・４・５

金曜日
13:00:
9:30

～
16:00
12:00

大ホール 月 1,000円

境卓会 卓球（ラージボール） 毎週 土曜日 9:00 ～ 12:00 大ホール 必要時

ピンポン同好会 卓球 毎週 土曜日 18:00 ～ 21:00 大ホール 年 500～1,000円

シクラメンの会 パソコン 第１・３ 火曜日 9:00 ～ 12:00 会議室 月 500円

境パソコン愛好会 パソコン 第１・３ 金曜日 13:00 ～ 16:00 会議室 年 1,500円

群馬手話ダンス 手話ダンス練習 第１・２・４ 水曜日 13:00 ～ 17:00 大ホール 月 1,000円

手話ダンス島村 手話ダンス 第１・３ 金曜日 9:00 ～ 12:00 大ホール 月 1,000円

美　　　術

音　　　楽

R8.4.1現在
サークル名 内容 活動日 活動時間 利用室名 会費

芸　　　能

言語文学

趣味生活

教　　　養

※会費の他に別途入会費等がかかる場合がございます。

スポーツ

パソコン

その他

境島村自然フェスタ
【開催日】

【時 間】

【会 場】

令和8年5月31日(日)

9:30～14:00

境運輸(株)グループ島村河津さくら公園

(利根川水辺プラザ公園)及び河川敷内

【主催】境島村自然フェスタ実行委員会 【問合せ】境支所庶務課 📞0270-74-1111

【イベント】
地元農産物直売・軽食販売・自衛隊車両展示

ステージイベントなど

※イベントは天候等により中止や変更になる場合があります。

駐車場は河川敷内のラグビー場駐車場をご利用ください。


